
MECHANISM AND DISTRIBUTION OF INDIAN MONSOON 

 

ভারতীয় উপমহাদেদের জলবায়়ুগত প্রধান ববশেষ্ট্য হদলা ঋত়ু শভশিক বৃশষ্ট্পাত, বায়়ুপ্রবাহ, তাপমাত্রা অর্থাৎ ভারদতর জলব়ুয় সামশয়ক অর্থাৎ মমৌস়ুশম 

প্রকৃশতর। মমৌস়ুমী আরশব েব্দ মন শসন মর্দক উৎপশি লাভ কদরদে যার অর্থ হদলা শসজন বা ঋত়ু । আসদল মমৌস়ুমী বায়়ুর উৎপশি এবং প্রবাহ ঋত়ু র 

ওপর শনভথ র কদর বদলই এই নামটি মেয়া হদয়দে। জলবায়়ু শবজ্ঞানীদের মদত মমৌস়ুমী বায়়ু বলদত শভশিদত স্থলভাগ মর্দক জল ভাগ এবং জলভাগ 

মর্দক স্থলভাদগর মদধয বায়়ুপ্রবাদহর যখন শেদকর পশরবতথ ন ঘদে তখন মসই বায়়ু প্রবাহ শক মমৌস়ুমী বায়়ু প্রবাহ বদল। শনদে শেদত্রর সাহাদযয মমৌস়ুমী বায়়ু 

প্রবাদহর সরলীকৃত রূপ মেখাদনা হদয়দে। 

 

উপদরর শেদত্র আমরা প্রর্দম গ্রীষ্মকাদলর স্থল এবং জলভাদগর মদধয বায়়ুপ্রবাদহর শবষয়টিদক মেখদত পাশি। গ্রীষ্মকাদল স্থলভাগ স্বল্প তাপগ্রাহী তার জনয 

একই তাপমাত্রায় জলভাগ এর মর্দক অশধকতর উিপ্ত হদয় শনম্নোপ য়ুক্ত স্থাদন পশরণত হয় ।অনযশেদক সম়ুদের ওপর উচ্চোপ অবস্থান করায় এই 

সমদয় বায়়ুোদপর ঢাল অন়ুসাদর সম়ুে মর্দক স্থলভাদগর শেদক বায়়ুর অগ্রসর হয় এবং জলীয় বাষ্পপূণথ বায়়ু উপশস্থশতদত বৃশষ্ট্পাত সংঘটিত হয় 

স্থলভাদগর।  

 

শিতীয় শেদত্র েীতকাদল সমূ্পণথ শবপরীত শেদক বায়়ুপ্রবাহ করদত মেখা যাদি অর্থাৎ েীতকাদল স্থলভাদগর জলভাদগর শেদক বায়়ুপ্রবাহ ঘেদে। স্থলভাদগর 

তাপগ্রাশহতা কম র্াকায় েীতকাদল স্থলভাদগর অশধকতর েীতল উচ্চোপ য়ুক্ত বায়়ু অবস্থান কদর এবং এই উচ্চোপ য়ুক্ত স্থান মর্দক বায়়ু জলভাগ এর 

ওপর অবস্থান রত অদপক্ষাকৃত শনম্নোপ য়ুক্ত স্থাদন শুষ্ক বায়়ু প্রবাহ রূদপ অগ্রসর হয়। এইভাদব মমৌস়ুমী বায়়ুর ঋত়ু  শভশিদত বায়়ুপ্রবাদহর শবপরীত গশত 

প্রবাহ ঘদে। 

পৃশর্বীদত মরাশহত শভশিদত স্থলভাদগর জলভাদগর উপর শভশি কদর বায়়ুর এই শবপরীত প্রবাহ মমৌস়ুমী বায়়ু প্রবাহ এশেয়ার মদধয ভারতীয় উপমহাদেে 

উির অদেশলয়া উির আদমশরকা পশিম আশিকা প্রভৃশত স্থাদন আমরা লক্ষয কদরশে। প্রশতটি মক্ষদত্রই এই একই শবষয় লক্ষয করা মগদে। 

INDIAN MONSOON  



ভারতের মমৌসুমী বাযুর গতে-প্রকৃতে দুই ভাতগ তবভক্ত প্রথমে মমৌসুমী বাযুর প্রতবশ অথথাৎ গ্রীষ্মকালীন মমৌসুমী বাযু এবং অপরটি হল 

প্রেযাবেথ নকারী মমৌসুমী বায ুশীেকালীন মমৌসুমী বায।ু 

ভারতের মমৌসুমী বাযুর তবষযটিতক আতম মোমাতের কাতে দুইভাতব আতলাচনা করতে। আতলাচনার সুতবধার জনয আতম শীেকালীন 

মমৌসুমী বাযু মক প্রথতম আতলাচনা করব। পতর গ্রীষ্মকালীন মমৌসুমী বাযু সম্পতকথ  আতলাচনা করব। 

 

RETREATING MONSOON : 

 ভারেীয উপমহাতেতশ মমৌসুমী বাযরু গতে প্রকৃতে তবষযটি বুঝতে মগতল প্রথতম তিশতক্ত মতেল বা ট্রাই মসলুলার মতেলটি বুঝতে হতব। 

 

 

উপতরর তচতি একটি েৃতি মতেল মেখাতনা হতযতে মেখাতন মেখা োতে মে সাধারণ অবস্থায ভারেীয উপমহাতেতশ উত্ততরর হযােতল 

মসল অবস্থান করতে।  ভাতলা কতর মেখতল মবাঝা োয মে সাধারণ অবস্থা বলতে আসতল উপতরর তচিটি েতিণাযতনর সমযতক ইতিে 

করতে অথথাৎ এই সময ভারেীয উপমহাতেতশর স্থলভাতগর হযােতল মসল এর অন্তগথে বাযুর তনমজ্জমান হতে এবং উচ্চ চাপ সৃতি হতযতে 

মেখান মথতক বাযু উপমহাতেতশর েতিতন অবতস্থে জলভাতগর তেতক তনম্নচাপ ভরাট করার জনয অগ্রসর হতযতে এবং বাাঁ  তেতক মবাঁতক 

তগতয অথথাৎ উত্তর পূবথ মমৌসুতম বাযু প্রবাতহে হতযতে।  

 



উপতরর তচতি শীেকালীন পতরতস্থতেতে অথথাৎ মে সমতয উত্ততরর হযােতল মসল সমূ্পণথভাতব ভারেবতষথ অবস্থান কতর মসই সমযকার 

মমৌসুমী বাযুর গতে প্রকৃতে মেখাতনা হতযতে। মেখা োতে স্থলভাতগর জলভাতগর তেতক অথথাৎ েতিণ তেতক অগ্রসর হওযা বাাঁ  তেতক মবাঁতক 

অথথাৎ উত্তর পূবথ মমৌসুতম বাযু রুতপ অগ্রসর হবার সময মমৌসুমী বাযুর একটি অংশ সমুদ্র অতেক্রম কতর মকরালায প্রতবশ কতরতে অথথাৎ 

এতিতি মকরালায জলীয বাষ্পপূণথ বাযু প্রতবশ ঘটায শীেকালীন বৃতিপাে ঘতটতে। তচিটিতে আরও মেখা োতে মে উত্তর ভাতগর তকেু 

অংশ অথথাৎ তেতি তহমাচল প্রতেশ হতরযানা পতিমী ঝঞ্ঝার উপতস্থতে ঘতটতে োর ফতল সামানয বৃতিতেই সময লিয করা োয। 

ON-SET OF INDIAN MONSOON OR SUMMER MONSOON:  

এখন আমরা গ্রীষ্মকালীন পতরতস্থতেতে মমৌসুমী বাযুর ভারেবতষথর গতে প্রবাহ এবং োর প্রভাব সম্পতকথ  আতলাচনা করব। 

 

 

 

 

উপতরর একটি তচি এাঁতকতে োতে মোমরা মেতখা উত্তরাযন এর ফতল উত্ততরর হযােতল মসল ভারে বষথ অতেক্রম কতর তচতন প্রতবশ 

কতরতে এর ফতল উত্তর হযােতল মসল এর সাতথ সম্পতকথ ে উপক্রান্তীয বাতজট ভারেবতষথর ঊর্ধ্থ  আকাতশ আর অবস্থান করতে না এটিও 

চীন সাইতবতরযার ঊর্ধ্থ  আকাতশ অবস্থান করতে। এই সাতথ সাতথ উত্ততরর হযােতল মসল এর অন্তগথে ভূপৃতে প্রবাতহে উত্তর-পূবথ বাযু 

তচতনতে লিয করা োতে। 

ভারেবতষথ েতিণ মগালাতধথর হযােতল মসল প্রতবশ কতরতে এই অবস্থায লিয করা োতে মে েতিতণর হযােতল মসল এর ঊর্ধ্থ মুখী অংশটি 

ভারেীয উপমহাতেতশ স্থলভাতগর অবস্থান করতে অথথাৎ গ্রীষ্মকাতল স্থলভাগ অতেতরক্ত উত্তি হতয বাযু মক অতেতরক্ত উষ্ণ কতরতে এবং 

বাযু হালকা ঊর্ধ্থ  গমন কতরতে ।এই অবস্থায ভারেীয উপমহাতেতশ তনম্নচাপ অবস্থান করতে ো এতলা বতল মেখাতনা হতযতে ঊর্ধ্থ গামী 

বাযু েতিণ মগালাতধথর সমুতদ্র তনম্নগামী হতযতে এবং এই অংতশ উচ্চ চাপ সৃতি কতরতে। সুেরাং বাযুচাতপর ঢাল ভারতের েতিতণ অবতস্থে 

সমুদ্র মথতক স্থলভাতগর তেতক অবস্থান করতে। এই অবস্থায স্বাভাতবকভাতবই সমুদ্র মথতক স্থলভাতগর তেতক বাযুপ্রবাহ ঘতটতে। তকন্তু মেটা 

লিণীয মোমরা মেতখা েতিণ মগালাতধথর স্বাভাতবক েতিণ-পূবথ আযন বাযু এই অবস্থায বাযুচাতপর ঢাল অনুসরণ কতর উত্তর মগালাতধথ 



প্রতবশ কতরতে। এর সাতথ সাতথ মফতরাজ সূি অনুসাতর োনতেতক ওই বায ুমবাঁতক তগতয ভারেীয উপমহাতেতশ েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু 

রুতপ প্রতবশ কতরতে এবং সমুতদ্রর উপর তেতয আশায অতেতরক্ত জলীয বাষ্পপূণথ বাযুর উপতস্থতেতে ভারতে বৃতিপাে ঘতটতে। েতবতে 

আতরকটি তজতনস লিয কতরা মে েতিতণ hadlley cell এর  উপতস্থতেতে ভারেীয উপমহাতেতশ ভূপৃতে েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু েখন 

মখালা হতযতে েখন ঊর্ধ্থ  আকাতশ সামতযক ক্রান্তীয পূবালী মজট এর উপতস্থতে ঘতটতে। 

 

ভারেবতষথ গ্রীষ্মকালীন আদ্রথ  বাযুর উপতস্থতেতে মে বৃতিপাে  মেখা োয ো সমভাতব বতিে নয তনতচর োতলকাতে ো মেখাতনা হতলা। 

REGION RAINFAL (MM) 

INDIA 892.4 

N.W 611.6 

MIDDLE 993.6 

S.PENINSULA 722.6 

N.E 1427.3 

 

 উপতরর োতলকা মথতক মেখা োতে মে মমৌসুমী বাযুর মাধযতম গ্রীষ্মকাতল বৃতিপাে ভারেবতষথ হয ো সবথাতধক পতরমাতণ উত্তর-পূবথ 

ভারতের লিয করা োয। আরতবও শাখা এবং উপসাগরীয শাখা ভারেবতষথ মূলে উত্তর-পূবথ ভারতে বৃতিপাে তমতলে হতয পতিম তেতক 

অগ্রসর হতে হতে বৃতিপাে ঘটিতযতে অবতশতষ েখন মপৌাঁতে েখন মসই সতিতলে বাযুর আদ্রো এতকবাতরই কতম োয োই উত্তর-পতিম 

ভারতের গড় বৃতিপাতের পতরমাণ ভারেবতষথর মতধয সবথতনম্ন অথথাৎ 11.6 তমতলতমটার। 

সুেরাং ভারেবতষথ মমৌসুমী বাযু জতনে বৃতিপাে অসম প্রকৃতের এর কারণগুতল তনম্নরূপ, 

 

 

 

প্রথমে আদ্রথ  বাযুর প্রবাতহর তেক,-  ভারেবতষথ ভারেবতষথ আদ্র েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু সবথপ্রথম পতিমঘাট পবথতের ধাক্কা মমতর 

ক্রমাগে ভারেবতষথর অভযন্ততর প্রতবশ করতে থাতক। 

 

 তনতচ একটি তচতির সাহাতেয আমরা মেখতে পাতে মে পতিমঘাট পবথতের পতিম তক পতরমান অেযাতধক বৃতিপাে ঘটতে ো 

শশতলাৎতিপ বৃতি নাতম পতরতচে তকন্তু পাহাড় মক অনুবাে ঢাতল মপৌাঁেতে অথথাৎ োতিণােয মালভূতম অঞ্চতল েখন োর মতধয 

জলীযবাষ্প এতকবাতরই থাকতে না ফতল ওই স্থানটি বৃতিোয অঞ্চল তহতসতব পতরণে হতযতে । 



 

 

 

তিেীযেঃ চাতপর বিন গ্রীষ্মকাতল ভারেবতষথ মে চাতপর লিয করা মগতে ো প্রাথতমকভাতব অবশযই জলভাগ স্থলভাগ এর তেতক তকন্তু 

সারা ভারেবতষথ চাতপর সমান নয উত্তরপ্রতেশ সহ পতিম ভারতে মে পতরমাতণ গভীর তনম্নচাপ সৃতি হয ো পূবথভারতে কে গভীর হয না 

তকন্তু মেতহেু পতিম ভারতের েুলনায পূবথভাতগ আদ্রথ  বাযু প্রতবশ ঘতট োই এখাতনই প্রথম বৃতিপাে এবং অতধক বৃতিপাে লিয করা োয 

 



এোড়া পতিম তেতক অগ্রসর হওযা োয চাতপর ঢাল েেই মপতে থাতক ফতল বৃতিপাতের সম্ভাবনা কমতে থাতক ।েৃেীযেঃ ভূপ্রকৃতে 

ভূপ্রকৃতের তবষযটি আমরা আতগই মেতখতে মে তকভাতব পতিমঘাট পবথতের বাধাপ্রাি হওযার ফতল বৃতিপাে হতে এই প্রসতি মতন রাখা 

েরকার পতিম তেতক অগ্রসর হওযা েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু আরাবিী পবথে মকান জাযগাতে বাধাপ্রাি না হওযায এখাতন মকাতনা 

রকতমর বৃতিপাে হয না 

 

UNCERTAINTY OF MONSOON(EL-NINIO LA-NINA): 

ভারে বষথ মমৌসুমী জলবাযু অঞ্চতলর অন্তভুথ ক্ত তকন্তু এই মমৌসুমী জলবাযু একটি অনযেম প্রধান শবতশিয হতলা অতনিযো অথথাৎ মমৌসুতম 

জলবাযুর েতেও একটি সামতযক বাযু েবু এই বাযুর ভারেবতষথর প্রতবশ োর প্রভাব এবং প্রেযাগমতনর মিতি প্রতে বেরই মকাতনা না 

মকাতনা স্বাভাতবক তনযতমর মথতক তবচুযতে ঘতট োই মমৌসুমী বাযুর অনযেম প্রধান শবতশিয হল অতনিযো। 

এখন আমরা মমৌসুমী বাযুর এই রকম প্রকৃতের কারণ মখাাঁ জার মচিা করব এ প্রসতি আমাতের লাতননা এবং এল তনতনা এই দুটি তবষয 

সম্পতকথ  আতলাচনা করতে হতব। 

মমৌসুমী জলবাযু সম্পতকথ  আতলাচনা করতে মগতল এলতনতনা প্রসি এতসতে আসতল এতলতনার সাতথ মমৌসুমী বাযু সম্পতকথ র তবষযটি 

একজন পতিমবিবাসী তহতসতবও আমাতের কাতে খুব গুরুত্বপূণথ েৎকালীন পরাধীন ভারেবতষথ ইংতরজ আবহতবকার কলকাোয 

থাকাকালীন লিয কতরন মে প্রশান্ত মহাসাগতরর পূবথতেতক েতিণ মগালাতধথর অথথাৎ েতিণ আতমতরকার পতিম উপকূতলর পতরতস্থতের 

সাতথ ভারতের মমৌসুমী জলবাযুর একটি সম্পকথ  আতে। এই তচন্তা ভাবনা মথতকই এল তনতনার আতবষ্কার হতযতেল োর উৎপতত্ত সম্পতকথ  

এখতনা পেথন্ত শবজ্ঞাতনকতের মকান তনতেথ ি ধারনা মনই। 

এল তনতনা তবষযটিতক বুঝতে মগতল প্রথতম প্রশান্ত মহাসাগতরর পূবথ এবং পতিম উপকূতলর সামতগ্রক পতরতস্থতের তবষযটিতক বুঝতে হতব। 

 

 

উপতরর তচতি আমরা মেখতে পাতে মে প্রশান্ত মহাসাগতরর পূবথ এবং পতিম উপকূতলর স্বাভাতবক তক পতরতস্থতে োতক মেখা োতে প্রশান্ত 

মহাসাগতরর পূবথ উপকূতল অথথাৎ মপরুর পতিতম সাধারণে শীেল হাম্বল মরাে এর উপতস্থতের জনয উচ্চচাপ অবস্থান কতর মসই েুলনায 

প্রশান্ত মহাসাগতরর পতিম উপকূতল অতেতলযার পূবথ উপকূতল তনম্নচাপ অবস্থান কতর এই অবস্থায মপরু মথতক মপরু উপকূল মথতক 



েতিণ-পূবথ এতশযার তেতক অবস্থান কে ভারেীয উপমহাতেশ এর তেতক বাযুচাতপর ঢাল অনুসাতর  েতিণ পূবথ আযনা বাবু অগ্রসর হয 

এবং উত্তর মগালাতধথ প্রতবশ কতর েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু রুতপ পতরণে আতরা একটি তবষয লিযনীয মে এই সময ভারেীয 

উপমহাতেশ এর উপতর পূবালী মজট এর উপতস্থতে েতবটির তনতচ লিয করতল মেখা োতব মে মপরু উপকূল মথতক শীেল মরাে সমুদ্র 

পৃতের উপর তেতয অতেতলযার তেতক মেমন অগ্রসর হতে মেমতন অতেতলযা মথতক উষ্ণ সমুদ্রতরাে তনম্নমুখী হয মপরুর তেতক অগ্রসর 

হতযতে।এতকই তগলবাটথ  ওযাকার সার্কথ তলশন বলা হয। 

মপরু উপকূতল এর পতিতম এই পতরতস্থতে অথথাৎ হাম্বল মরাে এর উপতস্থতের জনয এখাতন প্রচুর পতরমাতণ মাতের উপতস্থতে ঘতট মসই সাতথ 

সাতথ ভারেবতষথও সঠিক সমতয অথথাৎ েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু প্রতবশ ঘতট। তকন্তু কখতনা কখতনা মপরু উপকূতল শেতর উচ্চচাপ আতরা 

গভীর হতয পতড় এই গভীর উচ্চচাতপর পতরতস্থতের ফতল চাতপর ঢাল অথথাৎ েতিণ মথতক উত্ততর আতরা মবতড় োয এবং সমুতদ্রর উপর 

তেতয উত্তর পূবথ আযন বাযুর গতেতবগ বাতড় এবং এর সাতথ সাতথ ভারেবতষথ প্রচুর পতরমাতণ বৃতিপাে হয এই পতরতস্থতেতক লা তননা বলা 

হয।োই মে বেতর লাতননা পতরতস্থতে শেতর হয মস বের ভারেবতষথ বনযা পতরতস্থতে শেতর হয 

 

তকন্তু সমুদ্রপৃতে এই স্বাভাতবক পতরতস্থতে কখতনা কখতনা তবতিে হয মেখা মগতে সাে মথতক 11 বেতর একবার তক দুবার কতর প্রশান্ত 

মহাসাগতরর পূবথ উপকূতল অথথাৎ মপরুর পতিম উপকূতল উষ্ণ সমুদ্রপৃতের উপতস্থতে ঘতট োর ফতল এখাতন উচ্চচাপ এর পতরবতেথ  

তনম্নচাপ শেতর হয েুলনায প্রশান্ত মহাসাগতরর পতিম উপকূতল অথথাৎ অতেতলযার পূবথ উপকূতল উচ্চচাপ অবস্থান কতর। এই অবস্থায 

মপরু উপকূতল প্রচুর মৎসয চাতষর িযিতে মেমন হয মেমতন  বাযুপ্রবাহতপরু মথতক আর েতিণ-পূবথ এতশযার তেতক অগ্রসর হতে পাতর 

না। মসই সাতথ সাতথ েতিণ মগালাতধথ প্রবাতহে েতিণ-পূবথ আযন বাযু দুবথল হতয পতড় এবং তগলবাটথ  ওযাকার সার্কথ তলশন এর সমূ্পণথ 

তবপরীে ঘটনা এই পতরতস্থতেতে শেতর হয অথথাৎ উচ্চচাপ েুক্ত অতেতলযার পূবথ উপকূল মথতক সমুদ্রপৃে তেতয সমুদ্র মরাে বাযু প্রবাহ 

পূতবথর মপর উপকূতলর তেতক অগ্রসর হয এবং মপরু উপকূতল সমুদ্রতরাতের েলা তেতয অতেতলযার তেতক অগ্রসর হয। এই পতরতস্থতেতে 

ভারেবতষথ তনম্নচাপ অবস্থান করতলও েতিণ-পূবথ আযন বাযুর উপতস্থতের ফতল ভারেীয উপমহাতেতশ েতিণ পতিম মমৌসুতম বাযু র 

অনুপতস্থতে শেতর হয এবং খরা পতরতস্থতে শেতর হয এই ঘটনাতক এল তনতনা বলা হয।  



 

 

 

উপতরর তচতি এল তনতনার পতরতস্থতে মেখাতনা হতযতে। এখাতন আতরা একটি তবতশষ গুরুত্বপূণথ শবতশিয মেখা োতে ো হল এল তনতনা 

পতরতস্থতের ফতল মেতহেু ভারেীয উপমহাতেতশ েতিণ-পতিম মমৌসুতম বাযুর অনুপতস্থতেতে উতেতে োই উদুথ আকাতশও পূবথালী মজতটর 

অনুপতস্থতে শেতর হতযতে। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     


